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1 session Août  

 
 
 
 

e séjour propose d’aller à la découverte de la culture 
Nord Américaine : ses mégalopoles gigantesques, ses 
vastes régions sauvages encore préservées. 

Partons à la rencontre de deux territoires, si semblables et si 
différents à la fois. un test grandeur nature de « l’Américan way 
of life » !   
Nous parcourrons la province du Québec, ses villes 
emblématiques, ses grands espaces. Cette étape canadienne se 
veut être sportive, culturelle et responsable, faite de contraste et 
d’émerveillement.  
Après cela, quelle meilleure approche des Etats-Unis que la 
découverte de sa ville emblématique : New York !!! Arpenter ses 
rues, s’imprégner de son atmosphère si particulière.  
De Wall Street à China town, de Time square à Central parc …  
Nous nous mettrons au rythme New Yorkais et  quel rythme !!!  
 

ÉTAPES 
Montréal – Quebec – Tadoussac  - Lac St Jean – New York  
 
ACTIVITES  
Au gré de nos étapes : Visites de sites naturels (chutes 
Montmorency, réserve de St Félicien), Observation des baleines, 
Rafting ou Canoë dans la région de Lac St Jean, Visites des 
monuments de New York, Shopping, baignades …  
 
HEBERGEMENT/ALIMENTATION 
Hôtel - Auberge de jeunesse – Camping en fonction des étapes. 
Les repas sont préparés par le groupe ou pris au restaurant. 
 
TRANSPORT  
Avion (Paris / Montréal, retour New York / Paris)  sur vols 
réguliers. 
Sur place : Mini bus, ligne régulière pour New York puis 
Transports locaux. 
 
SEJOUR EGALEMENT PROPOSÉ AUX 18 – 25 ANS 
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IMPORTANT : 
Passeport biométrique personnel 

14/17 ans. 
       18/25 ans 
 
20 PLACES 
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